YrBepxaarw
[LvpekTop
Jlokmanros A.T.

MEHIO . )"

5-11 knacc
OEHb 1

[ Bbixona XUMUYECKHiA COCTAB OHepre-

HaumeHoBaHue brnroaa TUYeCKas
BpyTTo, r | Herro, r | Benku, r | Xupsl, r | YrieBofbl, T uefli(i:(:ﬁTb,

3aBTpak
CblP NOPLMOHHO 25 6,6 6,7 88,0
ChIP FONNAHACKWN (KPYTIbIV) 26| 25 57 7.4 0 91,0
KOTNETb! MACHBLIE C COYCOM

TOMATHBIM 80/10 11,4 21,5 16,4 304,6
MONY®ABPUKAT KOTNETb 100 100 10,1 17,5 8.8 232.8
MACIHO NOACONHEYHOE PA®UHWPOBAHOE 20 . 2 0 1,9 0 17,6
MACNHO NOACONHEYHOE PAGYHUPOBAHOE 2 2 0 1.8 0 17,5
MYKA MWEHWYHARA 1 COPT 10 10 1.1 0,2 6,6 TS
MOPKOBb 8 6 0,1 0 0,4 2,0
" NIYK PEMYATBI 3 2,52 0 0 0,2 1,0
TOMATHAS NACTA 2 2 0.1 0 0,4 1.9
CONb VOAVUPOBAHHAS 2 2 0 0 0 0,0
BODA NUTHEBARA 9 9 0 0 0 0,0
KALLA FPEYHEBASA PACCHIMYATAA 180 7,9 6,5 50,2 291,0
KPYTIA [PEUHEBASA ARPULIA 83,6 82,8 10,1 2.6 45,9 2474
SOMA NATEEBAR 115 115 0 0 0 0,0
[ COnb MOOUPOBAHHARA 2,5 2,5 0 0 0 0.0
MACHO CITAOKO-CNMBOYHOE HECOJIEHOE 6 6 0 4.9 0 43,6
UAW C CAXAPOM ¥ NTUMOHOM 200/5 0,5 20,4 84,6
UAW YEPHbIN BAMXOBbIV 2 2 0,4 0 0,8 4.9
BOOA NUTEEBAA 180 180 0 0 0 0.0
CAXAP MECOK 20 20 0 0 19,4 77.4
[ NUMOH 12 7,2 0,1 0 0,2 2.3
XNEB PYKAHO-MNWEHWYHbBIV , 30 1,5 0,3 13,5 66,0
XNEB NWEHWYHbLIN 30 2,3 0,2 14,8 70,6
Bb):gﬁt.scgu;_?quH.mopmoaom MYKA a0 - 23 02 151 70
e 30,2 35,2 115,3 904,7
BCEIO 3A OEHb: 30,2 35,2 115,3 904,7




YTBEpXAao

OupekTop

~.——TokmaHos A.T.

{ t 3

-’/'?", / /
([ gl \

MEHIO .
5-11 knacc
OEHb 2
Brixon XUMUYECKuit cocTaB JHepre-
HaumeHoBaHuWe 6noaa THYeckan
BpyTTo, r | Hetro, r | Benku, r | Xupsbl, YrneBogsl, 1 ue":(';'(gﬁ'rb’
3aBTpak
®OPYKTbI (ABJIOKW) 100 0,4 0,4 9,8 47,0
ABIIOKA 113,6] 100 0,4 0,4 9,8 47,0
CAJTAT U3 CBEKNbI OTBAPHOM C
MACJIOM 60 0,9 37 5,0 56,0
COJlb VIOOAVPOBAHHAA 1.8 1,8 0 0 0 0,0
CBEKJA 72 54 0,8 0.1 47 22,0
MACHO NMOACONHEYHOE PA®VHPOBAHOE 6 6 0 5.8 0 52,3
MNIOB C KYPUHBIM MACOM 200/50 15,7 18,5 36,7 376,5
BEQPO KYPUHOE 77.56] 68,25 12 12,2 0 157,5
KPYNA PUCOBAA 48 47,52 3.2 0,5 34,1 153,5
MACTO NOACONHEYHOE PA®VHVPOBAHOE 6 6 0 5.8 0 52,3
NYK PEMYATBIV 12 10,08 0,1 0 0,8 4,0
MOPKOBb 13 9,75 0,1 0 0,7 3,3
TOMATHASA MACTA 6 6 0,3 0 1.1 5,9
COJlb MOOVPOBAHHAS 3 3 0 0 0 0,0
HAMUTOK TMMOHHBIN 200 0,1 19,9 82,6
NIAMOH 26,7 16,02 0,1 0 0,5 5,2
BOOA NVTBEBASR 214 214 0 0 0 0,0
CAXAP NECOK 20 20 0 0 19,4 774
XJEB P)KAHO-I']LUEHMLIHbIV‘I 30 16 0,3 13,5 66,0
XNEB PoKAHO-MIWEHWYHBIY OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMM 30 <0 2 0.3 127 512
XNEB NWEHNYHbIV 30 2,3 0,2 14,8 70,5
XJIEB NLWEHRVIYH.©OPMOBOV MYKA
BLICL.GOPT 30 30 23 0.2 15,1 71,0
20,9 23,1 99,7 698,6
BCEIO 3A OEHb: 20,9 23,1 99,7 698,6




YTBepxaarw

OupekTop
Do’KMaHoa AT.
5-11 knacc
OEHb 3
Bbixon XUMMUYECKUH cOCTaB JHepre-
HaumeHoBaHue 6noaa TN RGh
BpyTtTo, r | Hetro, r | Benku, r ¥upsbl, r | Yrnesogbl, T ue*::(:fb'
3aBTpak
CAJIAT U3 MOPKOBU C ABJTIOKAMA 60 0,9 3.7 5,0 56,0
MOPKOBb 58 43,5 0,6 0 2.9 14,7
ABNOKA 18 15,84 0,1 0,1 16 7.2
CAXAP NMECOK 1 1 0 0 1 3.9
MACIO MOLCONHEYHOE PA®UHUPOBAHOE 10 10 0 9.7 0 87.2
KWUCEIb 200 0,1 24,4 101,0
CAXAP MECOK 20 20 0 0 19,4 77.4
3KKcV]r%!.Enb (KOHLEEHTPAT) HA MI00BbIX S a0 . P - Y
BOJA UTHEBAS 180 180 0 0 0 0,0
YWAPKOE U3 MTULbI 150/50 12,2 14,7 18,5 241,9
COMNb MOAVIPOBAHHASA 1.5 15 0 0 0 0,0
BEOPO KYPUHOE 65,91 58 10,3 10,4 0 133,9
KAPTO®END 1385 90 1,7 0,4 14,3 67,2
TIYK PEMNYATBIN 11,9 10 0.1 0 0.8 4,0
VACTO NMOACONHEYHOE PAGVHUPOBAHOE 4 4 0 3.9 0 34,9
TOMATHAA NACTA 2 2 0.1 0 0,4 1.9
XNEB P)KAHO-FILUEHVI‘-—!HblVI 30 1.5 0,3 13,5 66,0
XIEE P2RAHO-NLEHWYHbIV OBOT.

MUKPOHYTPYEHTAMM e a0 2 0.3 127 612
XJIEB MWEHWYHBIN 30 2:3 0,2 14,8 70,5

XIEB NWEHNYH,.®OPMOBOV MYKA .
oL 1D BOPT 30 30 2,3 0,2 15,1 71,0
17,0 18,9 73,2 535,4
BCEIO 3A OEHb: 17,0 18,9 73,2 535,4




MEHIO

YTBEpxaar

[vpexTop

JlokmaHos A.T.

5-11 knacc
OEHDb 4
Bbixoa XUMHYECKuiA cocTaB JHepre-
HaumeHoBaHue 6roaa » THUaCKaR
BpyTTo, r | Hetro, r | Benku, r Xupsl, r | Yrnesoabl, T ue':(';'(gﬁ“’
3aBTpak

OPYKThI (ABJTOKW) 100 0,4 0,4 9,8 47,0
ABJIOKU 113,6 | 100 0,4 0,4 9,8 47,0
CANAT U3 BEJTOKOYAHHOW KAMYCThI 60 0,9 3.1 56 54,0
CONb MOAWPOBAHHASA 1 1 0 0 0 0,0
MOPKOBb 8 6 0,1 0 0,4 2,0
KAMNYCTA BEJIOKOYAHHASA 68 54,4 1 0,1 2,5 14,7
NMMOHHAS KUCNOTA 0.2 0,18 0 0 0 0,0
CAXAP MECOK 3 3 0 0 2,9 11,6
MACTIO NOACONHEYHOE PA®MHVPOBAHOE 3 3 0 2,9 0 26,2
rPEYKA C OBOLLAMU 120 5,8 3,1 26,3 156,5
NYK PEMYATBIN 8 6,7 0,1 0 0,5 2,6
MOPKOBb 20 15 0,2 0 1 5,1
KPYMA rPEYHEBASA AOPULIA 453 44,9 5,5 1,5 24,8 134,2
BOJOA NMUTHEBASA 76,7 76,7 . 0 0 0 0,0
COJib WOAMPOBAHHASA 0,6 0.6 0 0 0 0,0
MACIIO CITAOKO-CNVMBOYHOE HECONEHOE 2 2 0 1,6 0 14,6
KOTNETHI MACHBIE 80 10,1 19,4 8,8 250,3
MONY$®ABPUKAT KOTNETHI 100 100 10,1 17,5 8,8 232,8
MACIIO MOACONHEYHOE PA®UHWPOBAHOE 2 2 0 1,9 0 17,5
CONb MOAWPOBAHHAA 2 2 0 0 0 0,0
BOOA NMNTBEBASA 5 5 0 0 0 0.0
YA C CAXAPOM ¥ IUMOHOM 200/5 0,1 8,3 38,0
BOJA NMUTLEBASA 180 180 0 0 0 0,0
UAM YEPHbBIV BAVIXOBbIV 2 2 0,4 0 0,8 4.9
CAXAP MNECOK 20 20 0 0 19,4 77,4
NAMOH 12 7.2 0,1 0 0,2 2,3
XTIEB PYKAHO-MWEHWYHBIV 30 1,5 0,3 13,5 66,0

XJ MWEHWYHbBIY OBOT.
MMKEOBH%K?ESHQAMM 9 . 2 8 12,7 gl&
XJEB MIWEHUYHBI 30 2,3 0,2 14,8 70,5
Bb)}(gﬁéogtg?mwmopmosom MYKA 30 30 23 0.2 16,1 710
21,1 26,5 87,1 682,3
BCEIO 3A OEHb: 21,1 26,5 87,1 682,3




MEHIO

YTBepxnpar

OvipekTop

JNlokmaHos A.T.

5-11 knacc
NEHb 5
BbixoZ4 XUMUYECKUM cocTas OHepre-
HaumeHoBaHue 6riroaa TUHECKAA
BpyTTo, r | Herro, r | Benku, r | Xupbl, Yrnesopabl, I ”ef:(':(:;“’
3aBTpak

EA':\I&?]—FOKIAS CBEKJ1bl OTBAPHOWU C 60 0.9 3.7 5.0 56.0
CONb VIOOPOBAHHASA 1.8 18 0 0 0 0,0
CBEKIA 72 54 0,8 0,1 47 22,0
MACHO NOACONHEYHOE PA®UHUPOBAHOE 6 6 0 5.8 0 52,3

dPU ENbKWX MACHBLIE B COYCE
TOM‘X_}?_{ i 80/50 10,4 16,5 13,5 2444
TOBAOVIHA 1 KATEFOPUM 115 86,25 15,5 13,4 0 182,4
AMLA KYPUHBIE (LWT.) 0,13 wr. 5,233 0,7 0,6 0 8,0
BODA NMUTHEBARA 36 36 0 0 0 0,0
YK PEMUYATBIN 28 23,52 0,3 0 18 93
MACHO NOOCONHEYHOE PA®UHUPOBAHOE 4 4 0 3,9 0 34,9
MYKA MWEHWYHASA 1 COPT 12 12 1,3 0,2 7.9 38,3
MOPKOBb 10 7.5 0.1 0 05 2,5
TOMATHASA NACTA 12 12 0,6 0 2.2 11,8
CONb MOAVWPOBAHHASA 3 3 0 0 0 0,0
KAPTO®EJb OTBAPHOW 180/5 4.0 5,7 32,7 198,2
CONb VOAVIPOBAHHASR 3 3 0 0 0 0,0
KAPTO®ENb 3185 207 4 08 32,7 154,6
MACTO CNALOKO-CIMBOYHOE HECONIEHOE 6 6 0 4,9 0 43,6
HAMUTOK U3 WUMOBHUKA 200 51 20,0
WUAMOBHWK CYXOW 20 20 0,7 0,3 9.4 55,1
CAXAP MECOK 20 20 0 0 19,4 77.4
BOLA NUTHEBAA 200 200 0 0 0 0,0
XJEB P)KAHO-I'ILUEHW«IHle 30 1.5 0,3 13.5 66,0
XNEB MNIWEHWYHbIV 30 2,3 0,2 14,8 70,5
Bb)l(giléorgg::HM‘-lH.mOPMOBOM MYKA 50 an 2.3 02 154 71,0
19,1 26,4 84,6 655,1
BCEIO 3A OEHb: 19,1 26,4 84,6 655,1




YTBepxaar

AupekTop

: TokmaHos A.T.

H

 .;f2iQ7ﬂﬁ$

5-11 knacc
OEHb 6
Beixon XuMHYecKkum coctaB OHepre-
HaumeHoBaHue 6noaa THapekan
BEpyTTo, r | Hetro, r | Benku, r Xupsl, r | Yrnesogsl, I ue':(::;“’
3aBTpak
CbIP MOPUMOHHO 28 6,6 6,7 88,0
ChIP FOJINAHACKUT (KPYTTIbIV) 26 | 25 6.7 7,4 0 91,0
KOTNETh! MACHBLIE C COYCOM
TOMATHBIM 80/10 11,4 21,56 16,4 304,6
NONY®ABPUKAT KOTNETHI 100 100 10,1 17,5 8,8 232,8
MACTO NOLCONHEYHOE PA®MHVPOBAHOE 2 2 0 1,9 0 17,5
MACTO NOACONHEYHOE PA®UHUPOBAHOE 2 2 0 19 0 17,5
MYKA MWEHWUHAS 1 COPT 10 10 1,1 0,2 6,6 31,8
MOPKOBb 8 6 0,1 0 0,4 2,0
TIYK PEMYATbIN 3 2,52 0 0 0,2 1,0
TOMATHAS MACTA 2 2 0,1 0 0,4 1,9
CONb VOOVNPOBAHHASR 2 2 0 0 0 0,0
BOJA MUTLEBASA 9 9 0 0 0 0,0
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHBIE 180 6,8 5,4 43,1 248,0
CONb MOANPOBAHHAS 5 5 0 0 0 0,0
MAKAPOHHBIE W3OENUA BbICLL.COPT 66 66 7.1 0,8 45,1 216,4
MACTIO GIALOKO-CIIMBOYHOE HECOJIEHOE 10 10 0,1 8,1 0,1 72,6
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,1 8,0 32,0
CYXO®PYKTbI (CMECb) 15 15 0 0 0 0,0
CAXAP MECOK 20 20 0 0 19,4 774
BODA MUTHEBAA 200 200 0 0 0 0,0
XJEB P)KAHO-I’ILUEHVI‘-leIlZ 30 1,56 0,3 13,5 66,0
XJIEB PYKAHO-TILLEHWYHbIV OBOT.
MUKPOHYTPVUEHTAMY 30 - # 0.3 12,7 61.2
XJIEB MWEHWYHBIN 30 2.3 0,2 14,8 70,5
XJIEB MIWEHWYH.©@OPMOBOV MYKA
BLICIL.COPT 30 30 23 0,2 15,1 71,0
28,7 341 95,8 809,1
BCEIO 3A OEHb: 28,7 34,1 95,8 809,1




YrBepxaarw

[upekTop

JlokmaHos AT,

S / /

f” // Q
5-11 knacc
OEHb 7

BbIXoz XUMUUECKHUit cocTaB JHepre-

HaumeHoBaHue Briroaa THYRGKAR

BpyTro, r | Hetro, r | Benku, r | Xupsl, T YrneBopbl, I ue';':(:fb’

3aBTpak

CbIP MOPUMOHHO 25 6,6 6,7 88,0
CbIP FONNMAHACKWN (KPYTTIbIV) 26| 25 5,7 7.4 0 91,0
%EEHH"(‘)',‘\AAHCHHE BICOYCE 70/40 148 154 21,5 2841
TOBAQVIHA 1 KATETOPWA 82,5 61,88 11,2 9,6 0 130,9
ANUA KYPVHBIE (LT 0,13 wr. 5,233 0,7 0,6 0 8,0
KPYIA PUCOBAS 15 14,85 1 0.1 10,7 48,0
BOJA NUTHEBAA 36 36 0 0 0 0,0
NIYK PEMYATBIV 15 12,6 0,2 0 1 5,0
VMACNHO NOACONHEYHOE PA®UHUPOBAHOE 5 5 0 4.9 0 437
MYKA NWEHWYHAS 1 COPT 12 12 1,3 0,2 7.9 38,3
MOPKOBb 5 3,75 0 0 0,3 13
TOMATHARA MACTA 9 9 0,4 0 1,6 8,9
CONb MOOVPOBAHHASA 3 3 0 0 0 0,0
KALLA MTPEYHEBASA PACCbIMYATAA 180 7.9 6,5 50,2 291,0
KPYMA rPEYHEBASA AOPVILA 83 82,17 10,1 2,6 45,5 2455
BODA NUTEEBASA 115 115 0 0 0 0,0
CONb MOOVUPOBAHHASA 2,5 2,5 0 0 0 0,0
MACIIO CHALKO-CNMBOYHOE HECONEHOE 6 6 0 49 0 43,6
UAM C CAXAPOM ¥ NUMOHOM 200/5 0,1 8,3 38,0
BOOA NUTHEBAA 180 180 0 0 0 0,0
UA YEPHBIV BAMXOBbIV 2 2 0,4 0 0,8 49
CAXAP MECOK 20 20 0 0 19,4 774
TIAMOH 12 7.2 0,1 0 0,2 2,3
XNEB P)KAHO-FILI.IEHW-!HI:M 30 1,56 0,3 13,5 66,0
XJEB NLWEHUYHBIN 30 2.3 0,2 14,8 70,5
Bbfgil.scréﬁmuﬂwopmosom MYKA - 50 23 0.2 15.4 7.0
33,2 29,1 108,3 837,6.

BCEIO 3A [EHb: 33,2 29,1 108,3 837,6




YTBepxparw

[vpekTop

JlokmaHos A.T.

5-11 knacc
OEHb 8
BbIXog XUMHUUECKHit cocTaB Jxepre-
HaumeHoBaHue 6nroga ThHessad
BpyTTo, r | Hetto, r | Benku, r | Xupsbl, Yrnesogasl, r ue';'(:'(:grb’
3aBTpak
®PYKTbI (ABJIOKWN) 100 0,4 0,4 9,8 47,0
FBNOKNA 113,6] 100 0.4 0.4 9.8 47,0
CANAT U3 MOPKOBW C ABJTOKAMA 60 0,9 3,7 5,0 56,0
MOPKOBb 58 435 0.6 0 2.9 4.7
ABNOKM 18 15,84 0.1 0.1 16 7.2
CAXAP MECOK 1 1 0 0 7 3.9
VACTIO FONCONHEYHOE PAGVHAPOBAHOE 10 10 0 9.7 0 87.2
PATY U3 MTULbI 200/50 19,6 24,0 41,1 459,3
CONb TIOMVIPOBAHHAR 3 3 0 0 0 0.0
MACTO NOACONHEYHOE PAGVHVIPOBAHOE 3 r 0 3.9 0 3.9
VAGHO CRALKO-CNIVIBOYHOE HECONEHOE 5 5 0 2.9 0 43,6
KYPLI FIOTPOLL. 1 KATETOPWM R 80,08 4.2 143 0 184,9
KAPTOGENb 346.2 225 45 0.9 36.7 173.3
MOPKOBb 15 11,25 0.1 0 0.8 38
TOMATHAS MACTA 15 15 0.7 0 2.8 148
TIYK PEMYATEIN 12 10,08 0 0 0.8 2.0
KNCEJb 200 0,1 24,4 101,0
CAXAP MECOK 20 20 0 0 0.4 774
KVCEND (KOHUEHTPAT) HA MOAO0BBIX

., 30 30 0 0 23,2 92,6
BOMA NVITEEBARA 190 190 0 0 0 0.0
XNEB P)KAHO-HUJEHML'IHIDM 30 1,9 0,3 13,5 66,0

XIEB PYRAHO-MEHAYHBIV OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMM 30 20 e 0.3 12,7 61,2
XNEB ﬂLUEHVI‘-lelVI 30 2,3 0,2 14,8 70,5

XAEE TILEAVYH. SOPMOBO MYKA
e 30 30 2.3 0.2 15,1 71,0
24,8 28,6 108,6 799,8
BCEIO 3A JEHb: 24,8 28,6 108,6 799,8




MEHIO

YrBepxpar

OupekTop

JNlokmaHoB A.T.

5-11 knacc
OEHb 9
BbIXop, XuUMUYeckuit coctan JHepre-
HaumeHoBaHue 6riroaa TUNBCKa
BpyTTo, r | Hetro, r | Benku, r ¥upsl, r | Yrnesogdbl, T ue':(:gﬁ'rb’
3aBTpak
CANNAT U3 BEJTOKOYAHHOW KAMYCThI 60 0,9 3,1 56 54,0
CONb MOAVIPOBAHHASR 1 0 0 0 0,0
MOPKOBb 8 6 0,1 0 0,4 2,0
KAMYCTA BENOKOYAHHASA 68 54,4 1 0,1 2,5 14,7
TIVMOHHARA KACTIOTA 0,2 0,18 0 0 0 0.0
CAXAP MECOK 3 3 0 0 2,9 1.6
MACTO NOACONHEYHOE PA®UHVPOBAHOE 3 3 0 2,9 0 26,2
MAKAPOHHbIE U3LOENUA OTBAPHbIE 180 6,8 5,4 43,1 248,0
CONb NOAVPOBAHHASA 5 5 0 0 0 0,0
MAKAPOHHBIE W3OENWS BbICLL.COPT 66 66 7.1 0.9 45,1 2164
MACHO CNALKO-CNIMBOYHOE HECOJIEHOE 10 10 0,1 8,1 0,1 72,6
rYNALW U3 roBAOVHbI 45/45 10,7 12,6 2,6 167,0
MOPKOBb 10 7.5 0,1 0 0,5 2,5
BOLA NMUTHEBARA 49,5 49,5 0 0 0 0,0
VACHO NOACONHEYHOE PA®VHUPOBAHOE 7 7 0 5.8 0 61,0
MYKA NIWEHWYHAS BbICLL.COPT 6 6 0,6 0,1 4.1 19,4
TIYK PENYATBIV 13 10,92 0,2 0 0,9 4.4
CONb NOAVIPOBAHHAS 2 2 0 0 0 0,0
FOBAAVHA 1 KATEFOPUM 94,8 714 12,8 11,1 0 150,4
TOMATHAS MACTA 3 3 0.1 0 06 3,0
YAV C CAXAPOM 200 8,0 32,0
BOJA MNATHEBAS 180 180 0 0 0 0,0
UAV YEPHbIV BAVIXOBbIN 2 2 0,4 0 0,8 4.9
| CAXAP MECOK 20 20 0 0 19,4 774
XIEB P)KAHO-I'IUJEHML-IHI:IV! 30 15 0,3 1386 66,0
XJEB MWEHUYHBIN 30 2.3 0,2 14,8 70,5
; A MYKA
Bbfgi%%“;?“”“” ®OPMOBOV MY 30 30 2.3 0.2 15,1 71,0
22,2 21,6 87,6 637,5
BCEI'O 3A JEHb: 22,2 21,6 87.6 637,5




YTBEpxaarw
OvpekTop
JlokmaHos A.T.

MEHIO o\, |

5-11 knacc
NEHb 10
Bbixon XUMHYECKHUiA COCTaB JHepre-
HaumeHoBaHue Bnropa TUHeCKan
BpyTTo, r | Herro, r | Benku, r | Xupsl, Yrnesoasl, r Llef::(:;Tb,
3aBTpak
CATIAT MOPKOBHBbIN 60 0,8 3,1 6,7 59,0
MACIO MOACONHEYHOE PA®VHUPOBAHOE 10 10 0 9,7 0 87,2
MOPKOBb 76,8 57,6 0,7 0,1 3,9 19,6
CAXAP NMECOK 3 3 0 0 2.9 11,6
BUTOYKM U3 MUHTAA C COYMOM
TOMATHbBIM 100/10 15,8 7,0 27,1 324,8
MOPKOBb 26 19,5 03 0 13 8.6
XTNEB NWEHVYH.®OPMOBOV MYKA 2 COPT 10 10 0,9 0,1 9,5 42,2
AVLA KYPWHBIE (LUT.) 0,13 ur. 5,233 0,7 0,6 0 8,0
PbIBA MUHTAW C/M B/T 132 95,04 14,6 0,9 0 66.3
MACIIO MOLACONHEYHOE PA®VHUPOBAHOE 6 6 0 5.8 0 52,3
MYKA NWEHWYHAS 1 COPT 4 4 0,4 0.1 2,6 12,8
TIYK PEMYATbIN 12 10,08 0,1 0 0,8 4,0
TOMATHAS MACTA 10 10 0,5 0 1.8 9,9
CONb MOAVPOBAHHASA 5 5 0 0 0 0,0
BOOA MNUTHEBAA 8 8 0 0 0 0,0
KAPTO®E/b OTBAPHOW 180/5 4,0 57 32,7 198,2
CONb MOAVWPOBAHHAA 3 3 0 0 0 0,0
KAPTO®E/b 3185 207 4 08 32,7 1546
MACIIO CIAOKO-CMMBOYHOE HECOJIEHOE 6 6 0 4,9 0 436
HAMUTOK U3 M008B LWANOBHUKA 200 5,1 20,0
WANOBHVIK CYXOW 20 20 0,7 03 9.4 55,1
CAXAP MECOK 20 20 0 0 19,4 774
BODA NUTHEBASA 200 200 0 0 0 0,0
XJEB PYKAHO-TIWEHWYHBIV 30 1:8 0,3 13,5 66,0
XJEB MWEHWYHbLIN 30 2,3 0,2 14,8 70,5
BngEJ?C%Lg$HMHH‘®OPMOBOM MYKA - 45 23 02 15.1 7.0
24,4 16,3 99,9 738,5
BCEINO 3A AEHb: 24,4 16,3 99,9 738,5




YTBepxoar

LvpekTop

ﬂoxmaHos AT.

MEHIO
5-11 knacc
JEHb 11
BbIXog XUMUYECKU COCTAB SHepre-
HaumMeHoBaHue 6roaa THHeCKAn

BpyTTo, r | HetTo, r | Bernku, r Xupel, r | Yrnesonbl, T ue}:(r:(gfb,

3aBTpak
CANAT CBEKO/IbHbIV 60 0,7 31 6,6 57,0
CONb MOOVUPOBAHHASA 1,8 18 0 0 0 0,0
CBEKIA 72 54 0,8 0,1 47 22,0
MAGHO NOACONHEYHOE PA®UHUPOBAHOE 6 6 0 5,8 0 52,3
MSCO KYPVWHOE B TOMATHOM COYCE 60/30 16,7 18,3 8,9 268,2
MAGTO NOACONHEYHOE PAGMHVPOBAHOE 3 3 0 2.9 0 26,2
BEPO KYPVWHOE 97,39 85,7 15,1 15,3 0 197,9
MYKA NLWEHWYHARA 1 COPT 9 9 1 0,1 5,9 28,7
MOPKOBb 10 7.5 0,1 0 0,5 2,5
NYK PEMYATbIV 21 17,64 0,2 0 1.4 7,0
TOMATHAS NACTA 6 6 0.3 0 11 5,9
CONb MOAVUPOBAHHAS 3 3 0 0 0 0,0
BOJA NATHEBASA 30,9 30,9 0 0 0 0,0
PNC OTBAPHOW 180/10 4.6 6,5 48,0 268,8
CoNb VOOVWPOBAHHASA 5 5 0 0 0 0,0
KPYTA PUCOBAA 65 64,35 4.4 0,6 46,2 207,9
MACNO CNALOKO-CIIVIBOYHOE HECONEHOE 10 10 0,1 8,1 0,1 72,6
KUCENb 200 0,1 24.4 101,0
CAXAP MECOK 20 20 0 0 19,4 774
SK}élq_%i'Eﬂb (KOHLUEHTPAT) HA MNIOAOBbIX 50 - 0 3 232 02,6
BOJA NMUTLEBASRA 190 190 0 0 0 0,0
XTEB P)KAHO-I"IUJEHVILIHbIH 30 1,5 0,3 13,5 66,0
XJIEB MWEHUYHbIN 30 2.3 0,2 14,8 70,5
Bb)fgﬁgcréuﬁ-imqﬂmopmoaom MYKA N 30 23 02 15,1 710
25,9 28,4 116,2 831,5
BCEIO 3A OEHb: 25,9 28,4 116,2 831,5




YTBepxaaw

OupekTop

NokmaHoB A.T.

3 5

/
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MEHIO
5-11 knacc
NEHb 12
Bbixoa, XUMMYECKMiA cocTaB JHepre-

HaumeHoBaHue 6rtoaa THHOCKANR
BpyTTo, r | Hetro, r | Benku, r ¥upel, r | Yrnesoasl, ue":(:::ﬁm'

3aBTpak
CblP MOPLUMOHHO 25 6,6 6,7 88,0
CHIP FONMARLGCKAN (KPYTTBIR) 26] 25 57 7.4 0 91,0
%,‘\"Aﬁ’f\rﬂ%ﬂﬁm MFACHBIE B COYCE 80/50 104 16,5 13,5 244.4
FOBAOVIHA 1 KATETOPVM 115 86,25 15,5 13.4 0 182,4
SALA KYPVHBIE (LUT.) 0,13 . 5,233 0.7 0.6 0 8,0
BOOA NUTHEBAA 36 36 0 0 0 0,0
TIYK PEMUATGIN 28 23,52 0.3 0 1.8 9.3
VACHO NOACONHEUYHOE PAGUHNPOBAHOE 3 4 0 3.9 0 34,9
VYA MWEHVYHASA 1 COPT 12 12 13 0.2 7.9 38,3
MOPKOBb 10 7.5 0.1 0 0.5 2,5
TOMATHAS NMACTA 12 12 0.6 0 2.2 .8
CONb MOAVIPOBAHHAS 3 3 0 0 0 0.0
MAKAPOHHbIE U3LOENUA OTBAPHbIE 180 6,8 54 43,1 248,0
COTb VOAVPOBAHHARA 5 5 0 0 0 0.0
VAKAPOHHBIE V3GENVIA BEICLL.COPT 66 66 74 0.9 45,1 216.4
VAGTIO CHALKO-CMBOUHOE HECONEHOE 10 10 0.1 8.1 0.1 72,6
YAW C CAXAPOM U NTIMMOHOM 200/5 0,5 20,4 84,6
UAJ UEPHBIV BAVXOBBIN 2 2 0.4 0 0.8 4.9
BODA NVTEEBAA 180 180 0 0 0 0.0
CAXAP TIECOK 20 20 0 0 19,4 77,4
TIVIMOH 12 7.2 0.1 0 0.2 2.3
XNEB P)KAHO-HLUEHML'IHHM 30 1,5 0,3 18,86 66,0
XINEB MWEHWUYHBIN 30 2,3 0,2 14,8 70,5
Bb)fé‘lﬁ!'scﬂo%?HMHHmOPMOBOM MYKA 20 " 23 02 pra 10
28,1 29,1 105,3 801,5
BCEIO 3A OEHb: 28,1 29,1 105,3 801,5




